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Stigmatisation de la maternité dans une société néolibérale. 
Entre représentation idéalisées et dévalorisation sociale: quel(s) 

choix pour les femmes?

« Au nom de quoi, dis-je qu’une femme au 
foyer, ce n’est pas de l’émancipation ? » 

« Etre mère, c’est comme être vivant ou être 
mort. Il n’existe pas de demi-mesure. »

« On n’ose pas poser la question aux parents : 
Est-ce que vous recommenceriez ? » 
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« Pendant que j’allaitais, je lisais Kafka. »

« On parle beaucoup d’accouchement, mais on 
ne nous prépare pas assez à l’après, à devenir 
mères dans un monde profondément sexiste. »

« Tu tombes enceinte, t’as bien voulu, 
maintenant assume ! » 
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« L’idéal serait que la maternité vienne en 
harmonie avec le développement de la femme 
et le statut social, professionnel et amoureux. 
[…] en complément, plutôt renforcer que 
déforcer. » 

« J’éprouve la prise en charge de mon enfant 
avec un handicap, comme un obstacle à vivre 
pleinement ma vie de féministe. Le féminisme 
est une vie qui doit se vivre pleinement, sans 
restrictions, sans obstacles. »
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« Ma mère trouvait ça dégoûtant que les enfants 
puissent faire des fugues, pas les parents. Il y a des 
pères qui font des fugues, pas les mères. » 

« Une société « enfants admis » va au-delà d'une 
ville avec des plaines de jeux partout. Mais il 
faudrait que les enfants soient admis partout, dans 
les bureaux, dans tous les lieux publics... »



Stigmatisation de la maternité dans une société néolibérale. 
Entre représentation idéalisées et dévalorisation sociale: quel(s) 

choix pour les femmes?

« La Leche League m’a beaucoup aidée, nous 
avons besoin d’être soutenues »

« Qui s’occupe des femmes, à part les femmes 
entre elles ? » 

« Il faut avoir les moyens. C’est un luxe d’être 
mère »
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« Deux mois de congé de maternité, ce n’est 
pas suffisant pour des femmes-machines ».

« La maternité est trop présente dans nos 
sociétés, c'est une sorte de but de réussite 
personnelle. Elle est encore aujourd'hui 
présentée comme l’aboutissement de la vie 
d'une femme. […] La maternité ne devrait pas 
être un but ultime dans la vie des femmes. »
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« Si on aime les enfants, on peut s’occuper 
d’enfants. Pourquoi absolument transmettre ses 
gênes ? »

« Il arrive dans des cas terribles où les enfants ont 
été maltraités, qu’ il y ait souvent un père 
démissionnaire. Pour moi le responsable, c’est le 
père qui n’a pas assumé son rôle de père. »

« On ne peut scinder la question des mères et des 
enfants ! »
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Entre les luttes pour l’accès à la contraception
et l’avortement et l’autodétermination des 
femmes pendant la grossesse et 
l’accouchement.

Entre la médicalisation de la grossesse/ de 
l’accouchement et la reconnaissance de la 
capacité du corps des femmes à accoucher.
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Entre une maternité esclave et une maternité
émancipatrice.

Entre une réflexivité basée sur l’extérieur et une
réflexivité basée sur l’intérieur.

Entre la reconnaissance du lien mère/enfant et 
la collectivisation de l’éducation.

Entre une société “enfant admis” et  la liberté des 
femmes.
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Pourquoi fait-on des enfants?




